
Herzlich willkommen  
in der Tagespflege der Senioren-Residenz 
Sankt Antonius

In unserer Tagespflege finden Sie eine offene, 
freundliche Gruppe, in der Sie sich tagsüber wohl-
fühlen können. Sie erfahren Anschluss, Zuwendung 
und Impulse. Sie können, wenn Sie möchten, aktiv 
am Leben in der Gruppe teilnehmen und Tätigkeiten 
des Alltags übernehmen. Sie können sich ebenso für 
die Angebote entscheiden, die Ihr Gedächtnis und 
Ihre motorischen Fähigkeiten gezielt ansprechen. 
Individuelle Ruhe- und Schlafpausen sind jederzeit 
möglich.

Während der warmen Jahreszeit halten wir uns 
häufig und gerne auf der Terrasse und im Außenbe-
reich auf. Sicher haben Sie Lust, auch bald an den 
lebhaften Kaffeekränzchen auf der Sonnenterrasse 
teilzunehmen. 

Entscheidend für uns ist, dass Sie zufrieden sind 
und sich wohlfühlen. Lernen Sie uns kennen!

Senioren-Residenz Linz GmbH  
Sankt Antonius

Am Konvikt 6–8
53545 Linz am Rhein

Tel. 0 26 44/9 44-0
Fax 0 26 44/9 44-222

info@stantonius.incura.de
www.incura.de

Bezuschusst von vielen Krankenkassen!

Gesellige Tage in der Gruppe

TAGESPFLEGE
Zu Hause wohnen,  

in der Residenz wohlfühlen
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Sich als Person angenommen fühlen

Sie leben zu Hause und fühlen sich in Ihrer vertrauten 
Umgebung wohl? Gleichzeitig benötigen Sie Unter-
stützung, Betreuung, Pflege oder einfach fürsorgliche 
Menschen um sich herum? Dann kann die Tagespflege 
für Sie die richtige Lösung sein. Wir richten uns an  
Senioren, die

• ��ihre Selbstständigkeit mithilfe einer aktivierenden  
Betreuung erhalten und fördern wollen, 

• ��mehr soziale Kontakte wünschen oder brauchen, 
• ��ihre Orientierung durch einen strukturierten Tages-

ablauf verbessern, 
• ��ihre eigene, unverwechselbare Lebensgeschichte  

wiederentdecken möchten, 
• ��ihr Gedächtnis und Erinnerungsvermögen gezielt 

durch Übungen trainieren wollen,
• ��von Familienmitgliedern gepflegt werden und diese  

an einigen Wochentagen entlasten möchten. 

Den Tagesablauf individuell gestalten

In unserer Tagespflege wollen wir die Tagesgäste in das 
gesellige Leben einer Gruppe integrieren. Dabei richten 
wir uns nach der Situation und den Wünschen unserer 
Gäste. Der Tagespflegebereich verfügt über einen Auf-
enthaltsraum, einen Ruheraum, einen Gymnastikraum, 
eine Küche, ein Büro sowie sanitäre Einrichtungen –  
genug Platz also, um den Tag vielfältig zu gestalten.

Zu den regelmäßigen Angeboten zählen: 
• �Aktives Zuhören und Zusehen
• �Entspannungsübungen
• �Gedächtnistraining und Konzentrationsübungen
• �Gesellschaftsspiele
• �Orientierungsarbeit
• �Sinnesübungen zur Förderung von z. B. Sehen, Hören, 

Riechen, Schmecken, Tasten, Wärmeempfinden
• �Gymnastische Übungen
• �Übungen zur Bewältigung des Alltags, wie z. B.  

Gießen, Wäsche falten, Tisch decken und abräumen

Wann?

Unsere Tagespflege ist Dienstag bis Freitag  
von 9 bis 17 Uhr geöffnet.

Wo?

In der angenehmen Atmosphäre unserer Senioren-
Residenz Linz am Rhein haben wir ausreichend Platz 
für 16 Personen im Rahmen der Tagespflege.  
Ein Hol- und Bringdienst kann organisiert werden.

Senioren-Residenz Linz GmbH
Sankt Antonius
Am Konvikt 6–8 · 53545 Linz am Rhein

Kosten?

Über die Kosten der Tagespflege informiert Sie im 
Einzelfall die Verwaltung unseres Hauses.

Sie möchten uns kennenlernen? 

Setzen Sie sich mit uns in Kontakt und besprechen 
Sie mit uns, ob die Tagespflege für Sie oder Ihren 
Angehörigen infrage kommt. 
Interessenten können an einem Probetag teilneh-
men, um die Tagespflege persönlich zu erleben. 

	   VERTRAUEN SCHAFFT RAUM 

FÜR MENSCHLICHE NÄHE.
	        	                Ernst Ferstl (Dichter und Aphoristiker)


